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NORMAL DEMENS ZSIR -ES FUSZERSZEGENY CUKROS PEPES GLUTENMENTES
reggeli T . Olasz felvagott Tea diab. . Olasz felvagott T . Olasz felvagott , kenyé
Tea, marg. Olasz felvagott , kenyér| Tea, marg. Olasz felvagott , kenyér ¢4, marg as,z elvagott, ca d1ab., marg 'asz elvagott, Tea, Olasz felvagottkrém , kenyér ¢4, marg. L1asz Ielvagott , kenyer
kenyér kenyér glm.
ebéd
:8 Pulykaragulevesr leves, Sajtos Pulykaragulevesr leves, Sajtos Pulykaragultsves diéta, Sajtos Pulykaraguleves leves, Sajtos metélt Pulykaraguleyes l?ép, Tejberizs | Pulykaraguleves glm., Sajtos metélt
; 30 metélt metélt metélt kefires kakao szorattal glm.
=
tizérai-uzsonna alma - Meggyes levél almapép -sport szelet alma -Meggyes levél alma - Diab. Csokoladé almapép -sport szelet alma - Bananszelet glm.
vacsora Tea, csiilok sonka, margarin, Tea, csiilok sonka, margarin, Tea, csiilok sonka, margarin, Tea diab., csiilok sonka, margarin, e . .. | Tea, csiilok sonka, margarin, kenyér
A X . . . . , . .. . Tea, csiilok sonkakrém, kenyér . . X
kenyér, kaliforniai paprika kenyér kenyér kenyér, kaliforniai paprika glm., kaliforniai paprika
reggeli
Tea, Tomlds sajt 5dkg., kenyér Tea, TomlGs sajt 5dkg., kenyér | Tea, Tomlds sajt 5dkg., kenyér | Tea diab., Toml6s sajt Sdkg., kenyér | Tea, Tomlds sajt 5dkg., kenyér | Tea, Tomlds sajt 5dkg., kenyér glm.
g ched Zoldségleves, csiilokporkolt, fott | Zoldségleves, csiilokporkolt, f6tt | Zoldségleves,diét., Sertésporkolt] — Zoldségleves, cstlokporkolt, fott Zoldségleves pép, csiilokporkolt Zoldségleves, csiilokporkalt, fott
§ 31 burgonya, csalamadé burgonya diét., fott burgonya burgonya, csalamadé pép, fott burgonya pép burgonya, csalamadé
tizérai-uzsonna tej -Tiroli almés rétes tej -Tiroli almés rétes tej -Tiroli almas rétes tej - Diab. Van.krémturé tej - Tiroli almas rétes tej- Van krémtiard
vacsora Tea, Kocsonya, kenyér Tea, Kocsonya, kenyér Tea, Kocsonya, kenyér Tea diab., Kocsonya, kenyér Tea, Kocsonya, kenyér Tea, Kocsonya, kenyér glm.
reggeli
Gy.tea, fott virsli, mustar kenyér | Gy.tea, f6tt krinolin pép, kenyér Gy.tea, f6tt virsli, kenyér Gy.tea diab., fott virsli, mustar kenyér | Gy.tea, f6tt krinolin pép, kenyér |Gy.tea, f6tt virsli, mustar kenyér glm.
< e Eréleves csigatésztaval, Er6leves csigatésztaval, Eréleves csigatésztaval, Er6leves csigatésztaval, lencsfozelek, ) Er(f)}evi:fkcs1[gat;sjz?‘l/ta;£::]t3, R Er6leves glm., lencsfézelék glm.,
a 1 lencsfozelék, fiistolt fott tarja lencsfozelék, fiistolt fott tarja sargarépa fozelék, sertés siilt fuistolt fott tarja enestozele p?ép stolt fott tarja fustolt fott tarja
=
N tizorai-uzsonna tej - almas pite tej - almas pite tej - almas pite tej - Diab. Tar6 rudi tej - almas pite tej -Tar6 rudi
vacsora
Gy.tea, Szer]ldw?sturo magyaros, Gy.tea, Szendv1cst,ur0 magyaros, Gy.tea, Kefires tiro, kenyér Gy.tea, Szer]ldw?sturo magyaros, Gy.tea, Szendestluro magyaros, | Gy.tea, Szerlldwfsturo magyaros,
kenyér, zoldpaprika kenyér kenyér, zoldpaprika kenyér kenyér, zoldpaprika
reggeli Tea, Kakad, margarin, Kuglof, Tea, Kakad, margarin, Kuglof, Tea,Kakad, margarin, Kuglof, Tea diab, Kakad diab, margarin, Tea, Kakad, margarin, Kuglof, . . .
A > > . . . > Tea, Kakad, margarin, kalacs glm
kenyér kenyér kenyér diab.kalacs, kenyér kenyér
4 -
p ebéd
E Husleves cérnametéltelt, Szerb Husleves cérnametéltelt, Szerb Husleves cérnametéltelt, Szerb Husleves cérnametéltelt, Szerb Husleves cérnametéltelt pép, Husleves cérnametéltelt glm., Szerb
E 2 rizseshus, ecetes paprika rizseshus rizseshus diét., cékla salata rizseshus, ecetes paprika Szerb rizseshis pép rizseshus glm., ecetes paprika
=)
&8 tizérai-uzsonna ivolé-kiwi ivolé-kiwipép ivolé-alma ivolé-kiwi ivolé-kiwipép ivolé-kiwi
vacsora Tea, kenémajas, kenyér, kigyo . , e i Tea diab., kenémajas, kenyér, kigyo s , Tea, kenémajas, kenyér glm., kigyo
ca, kenomajas, kenyer, kigyo Tea, kenémajas, kenyér Tea, kenémajas, kenyér cadia enomajas, kenyer, kigyo Tea, kenémajas, kenyér ca, kenomayas, kenyer gim., Kigyo
uborka uborka uborka
reggeli Tea, margarin, Yadész felv., Tea, margarin, vaddsz felv.kenyér Tea, margarin, ,vadész Tea diab, margari{l, vadasz felv. Tea, vadisz felv.krém kenyér Tea, margarin, vadasz felv. kenyér
kenyér felv.kenyér kenyér glm
é ebéd Korhelyleves kolbaszos, Turds Korhelyleves kolbaszos, Turés |Korhelyleves vir_srlis diétas, Turds Korhelyleves kolbdszos, Tirés csusza Korhelyleves pé'p, Tarods csusza Korhelyleves glm., Térés csusza gim.
Z |3 csusza csusza csusza diét.kefires pép
= tizorai-uzsonna tej - narancs tej - narancspiiré tej - narancs tej - narancs tej - narancs tej - narancs
vacsora
Tea, Tojaskrém, kenyér, retek Tea, Tojaskrém, kenyér Tea, sertésmajkrém 65g, kenyér | Tea diab., Tojaskrém, kenyér, retek Tea, Tojaskrém, kenyér Tea, Tojaskrém, kenyér glm., retek
reggeli Tea, Natur joghurt, korpas kifli . X Tea, Natur joghurt, korpas kifli, | Tea diab., Natur joghurt, korpas kifli . X . R
ca, Natur jog urr, orpas Kitl, Tea, Natur joghurt, kenyér ea, Natur joghu L orpas kifl, | 1ea diab., Natur) og'ur » Korpas kit Tea, Natur joghurt, kenyér Tea, Natur joghurt, kenyér glm.
kenyér kenyér kenyér
) ebéd Vajgaluska I Vajgaluska | é Vajgaluska | 1
< Vajgaluska leves, Zoldbabfozelék, | Vajgaluska leves, Zoldbabfozelek | Yaigaluska feves, Vajgaluska leves, Zoldbabfézelék., yga‘uska 1eves pep, | vdjgauska Cves g,
l'-\z'-“ 4 Pulvkaparkolt ire. Pulvkanérkolt Z51dbabfozelék piiré kefires, Pulvkaparkolt Z51dbabfézelék piiré, Z5ldbabfdzelék glm., Pulykaporkolt
5 ykap pure, Fulykap Pulykaporkolt diéta ykap Pulykapérkslt pép glm.
@ tizorai-uzsonna alma - banan alma piiré - banan piiré alma - banan alma - alma-siit6tokpiiré dob. alma piiré - banan piiré alma - banan
vacsora A , A , - , . . . , A
vacsora Tea, marg., lfokhfigymas' felvagott, | Tea, marg., Fokhagymas felvagott, Tea, marg., Pizza sonka, kenyér Tea fhab., marg., F(ikhagyn}% Tea, Fokhagymas lfelvagottkrem, Tea, marg/., Fokhag}/mas fe{lvagott,
kenyér, zoldpaprika kenyér felvagott, kenyér, zoldpaprika kenyér kenyér glm., zoldpaprika
reggeli Gy.tea, marg., T,rapplsta sajt, Gy.tea, marg., T,rapplsta sajt, Gy.tea, marg., Tlrapplsta sajt, Gy.tea diab., marg.: Trappista sajt, Gy.tea, Sajtkrém 100g/25, kenyér Gy.tea, marg., Trappista sajt, kenyér
A kenyér kenyér kenyér kenyér glm.
<Zt ebéd Paradicsomleves, Stefania vagdalt, | Paradicsomleves, Stefania vagdalt, | Hamis huisleves, Vagdalt diétas, Paradicsomleves diab., Stefania Paradicsomleves pép, Stefania | Paradicsomleves glm., Vagdalt glm.,
% 5 Tort burgonya, Csemege uborka Tort burgonya Tort burgonya, Cékla salata vagdalt, Tort burgonya, Csemege vagdalt pép, Tort burgonya pép Tort burgonya, Csemege uborka
% tizorai-uzsonna kiwi - tejszelet kiwipép - tejszelet kiwi - tejszelet kiwi - diab. Taré rudi kiwi pép- tejszelet kiwi - bananszelet glm
> Gy.tea, marg., Huskenyér,kenyér

vacsora

Gy.tea, marg., Huskenyér,kenyér,
kigyouborka

Gy.tea, marg., Huskenyér,kenyér

Gy.tea, marg.,

Huskenyér,kenyér

Gy.tea diab., marg.,
Huskenyér,kenyér, kigyouborka

Gy.tea, Huskenyér krém, kenyér

glm., kigyouborka
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CUKROS-EPES

CUKROS - TEJ-TEJTERMEK MENTES -
FEHERJESZEGENY

CUKROS-COLITIS

DIAB - PEPES

EPES PEPES

reggeli . i , . . i Tea diab., . Olasz felvagott , Tea diab., Olasz felvagottkrém , . X R
Tea diab., marg. Olasz felvagott , kenyér | Tea diab., marg. Olasz felvagott , kenyér ea d1ab., marg . asz elvago eadia asz ? vagottkrem Tea, Olasz felvagottkrém , kenyér
kenyér kenyér
E ebéd Pulykaraguleves diéta, Sajtos metélt Pulykaraguleves diéta, Dejos tészta diab | Pulykaraguleves diéta, Sajtos metélt |Pulykaraguleves pép, Tejberizs kakao| Pulykaraguleves diéta pép, Tejberizs kakad
; 30 kefires lekvarral kefires szorattal diab. szorattal
== tizérai-uzsonna alma - Diab. Csokoladé alma - Diab.csokoladé alma - Diab. Csokoladé alma pép -diab. Csokoladé alma pép -sport szelet
vacsora . - . R . - . .| Teadiab., csiilok sonka, in, ; . . 5 ; 1 4 4
Tea diab., csiilok sonka, margarin, kenyér | Tea diab., csiilok sonka, margarin, kenyér cadia csuk(; n)s/(;f a, margarin Tea diab., csiilok sonkakrém, kenyér Tea diab., csiilok sonkakrém, kenyér
Tea diab., Tomlés sajt Sdkg., kenyér Tea diab, marg., Loncs felvagott, kenyér | Tea diab., Tomlds sajt 5dkg., kenyér | Tea diab., Tomlds sajt Sdkg., kenyér Tea, TomlGs sajt 5dkg., kenyér
g ebéd Zoldségleves,diét., Sertésporkolt diét., f6tt]Zoldségleves,diét., Sertésporkolt diét., f6tt] Zoldségleves,diét., Sertésporkolt diét., |Zoldségleves pép, Csiilokporkolt pép,| Zoldségleves,diét. pép, Sertésporkolt diét.
§ 31 burgonya,céklasalata burgonya céklasalata fott burgonya,céklasalata fott burgonya pép, f6tt burgonya pép
tizérai-uzsonna tej - diab. Van krémtiird alma befbtt diab 2X alma beftt diab 2X tej - diab. Van krémtird tej - Tiroli almés rétes
vacsora Tea diab., Kocsonya, kenyér Tea diab., Kocsonya, kenyér Tea diab., Kocsonya, kenyér Tea diab., Kocsonya, kenyér Tea diab., Kocsonya, kenyér
reggeli p " PRI
Gy.tea diab., fétt virsli, kenyér Gy.tea diab., fétt virsli, kenyér Gy.tea diab., fétt virsli, kenyér Gy.-tea d‘ab'i(i‘r’:;ékr““"hnkrem’ Gy.tea, fott krinolinkrém, kenyér
g ebéd Erdleves csigatésztaval, sargarépa fozelék, | Eréleves csigatésztaval, sargarépa fozelék] Erdleves csigatésztaval, sargarépa Erdleves csigatésztaval pép, Eréleves csigatésztaval pép, sargarépa
E 1 sertés siilt Tm., sertés siilt fozelék, Tm., sertés siilt lencsef6zelék pép, fuist.tarja pép fézelék pép, sertés siilt pép
ﬁ tizérai-uzsonna tej - diab. Turo rudi narancs - narancs narancs - narancs tej - Diab. Taro rudi tej - almas pite
vacsora . i Gy.tea diab., .S i felvagott, | Gy.tea diab., .S i felvagott, Gy.tea diab., Szendvicsturo . L, ,
Gy.tea diab., Kefires turo, kenyér y-tea diab., marg 'oprom clvago y-tea diab., marg ,oprom elvago y-tea dia zen v1'cs uro Gy.tea diab., Kefires tiro, kenyér
kenyér kenyér magyaros, kenyér
reggeli Tea diab.,Kaka6 diab., margarin,kalacs Tea diab., margarin, Diab.mini méz, Tea diab., margarin, Diab.mini méz, Tea diab.,Kakaé diab., Tea. Kakat. marearin. Kuelsf. kenvér
:% diab., kenyér kalacs diab. Tm., kenyér kalacs diab. Tm., kenyér margarin,kalacs diab., kenyér ? ? garmn, uglot, y
E 2 ebéd Husleves cérnametélt , Szerb rizseshus Husleves cérnametélt , Szerb rizseshts | Hisleves cérnametélt , Szerb rizseshis| Husleves cérnametélt pép , Szerb | Husleves cérnametélt pép, Szerb rizseshus
g diét.,céklasalata diét.,céklasalata diét.,céklasalata rizseshus pép diét. Pép
9 tizérai-uzsonna ivolé-alma ivolé-alma ivolé-alma ivolé-kiwipép ivolé-alma pép
vacsora Tea diab., kenémajas, kenyér Tea diab., kenémajas, kenyér Tea diab., kenémajas, kenyér Tea diab., kenémajas, kenyér Tea, kenémajas, kenyér
reggeli . . i , . . , i Tea diab, i dasz felv. . . i X . A A
Tea diab., margarin, vadasz felv.kenyér | Tea diab, margarin, vadasz felv. kenyér ca diab, maiiil;z; vadasz telv Tea diab, vadasz felv.krém kenyér Tea, vadasz felv.krém kenyér
X
E 3 ebéd Korhelyleves virslis diétas, Turos csusza | Korhelyleves virslis di¢tas, Daras metélt Korhelyleves virslis diétas, Daras Korhelyleves kolbaszos pép., Tiros Korhelyleves virslis diétas pép, Taros
E diét. Kefires diab lekvarral metélt diab lekvarral csusza pép csusza diét.kefires pép
B~ tizérai-uzsonna tej - narancs narancs-diab.keksz narancs-diab.keksz tej - narancspép tej - narancspép
vacsora Tea, sertésmajkrém 65g, kenyér Tea diab, sertésmajkrém 65g, kenyér, | Tea diab, sertésmajkrém 65g, kenyér, Tea diab, Tojaskrém, kenyér, Tea , sertésmajkrém 65g, kenyér,
reggeli Tea diab., Natur jog}}urt, korpas kifli, Tea diab., marg, P:’iriz'si, korpas kifli tm, | Tea diab., Naturjoghuft, korpas kifli Tea diab., Natur joghurt, kenyér Tea, Natur joghurt, kenyér
kenyér kenyér tm, kenyér
= ebéd . . R . . ST . N W Vajgaluska leves pép, . N S
g Vajgaluska leves, Zoldbabfozelék piire | Vajgaluska leves, Zoldbabfozelék piiré | Vajgaluska leves, Zoldbabfozelék piiré Z5Idbabfszelék piiré. Pulvkansrkolt Vajgaluska leves, Zoldbabfozelék piiré
= | 4 kefires, Pulykaporkolt diéta tm., Pulykaporkolt diéta kefires., Pulykaporkolt diéta zép » Fulykap kefires, Pulykaporkolt diéta
Q
ﬁ tizorai-uzsonna alma - alma-siit6tok piiré dob. alma - alma-siit6tok piiré dob. alma - alma-siit6tok piiré dob. alma pép - alma-siit6tok piiré dob. alma pép -bananpiiré
vacsora i ¢
Tea diab., marg., Pizza sonka, kenyér Tea diab., marg., Pizza sonka, kenyér | Tea diab., marg., Pizza sonka, kenyér Tea diab., foll:ilsfgfrm.felv.krem, Tea, Pizza sonkakrém, kenyér
resset Gy.tea diab., marg., Trappista sajt, kenyér Gy.tea, diab, topico, kenyér Gy.tea, diab, topico, kenyér Gy.tea, dlab’ki?;l;:em 100g/2f5, Gy.tea, Sajtkrém 100g/2f6, kenyér
a
<Zﬂ ebéd Hamis husleves, Vagdalt diétas, Tort Hamis husleves, Vagdalt diétas, Tort Hamis husleves, Vagdalt diétas, Tort | Paradicsomleves diab. Pép, Stefania | Hamis husleves pép, Vagdalt diétas pép,
% 5 burgonya, Cékla salata burgonya, Cékla salata burgonya, Cékla salata vagdalt pép, Tort burgonya pép Tort burgonya pép,
; tizorai-uzsonna kiwi - diab. Tar6 rudi narancs - narancs narancs- narancs Kiwi pép - Diab. Tur6 rudi kiwi pép- tejszelet

vacsora . . R . . . R . . . i . . iab., Hu ér kré . 1o .
Gy.tea diab., marg., Hiskenyér,kenyér | Gy.tea diab., marg., Haskenyér,kenyér |Gy.tea diab., marg., Haskenyér,kenyér Gy.tea diab ,kHuslkenyer krém, Gy.tea, Huaskenyér krém, kenyér
envér
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