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D

NORMAL

DEMENS

ZSIR- FUSZERSZEGENY

CUKROS

PEPES

GLUTENMENTES

Tea, marg, Zoldséges felvagott,
kenyér

Tea, marg, Zoldséges felvagott,
kenyér

Tea, marg, Zoldséges felvagott,
kenyér

Tea diab., marg, Zoldséges felvagott,
kenyér

Tea, Zoldséges felvagottkrém, kenyér

Tea, marg, Zoldséges felvagott,
kenyér glm.

yacsora

Gy.tea, Siilt zsir, pritamin
paprika, kenyér

Gy.tea, Siilt zsir, kenyér

Gy.tea, Siilt zsir, kenyér

Gy.tea diab., Siilt zsir, pritamin paprika,
kenyér

Gy.tea, Siilt zsir, kenyér

E ehéd Vaj gallus'ka leves, Milanoi Vajgaluska leves, Milanéi makaroni Vaj galuslfa leyes, Husos spagetti Vajgaluska leves, Milénéi makaroni Vaj gallus'ka }eves pép, Milanoi Vaj gallus'ka leves glm., Milanoi
; 23 makaroni diétas, sajt szorattal makaréni pép makaroni glm.
= tizbrai-uzsonna  |tej - alma tej - almapiire tej - alma tej - alma tej - almapiire tej - alma
yacsora T ., Pi ka, kigyo . . Tea diab. ., Pi ka, kigyo . T Pi ka, kigyo
c8, Mare., }zza sonka, Kgyo Tea, marg., Pizza sonka, kenyér Tea, marg., Pizza sonka, kenyér ca ¢1ab, marlg » F1778 Sonka, Kigyo Tea., Pizza sonkakrém, kenyér c8, mare, 1,zza sonka, Kigyo
uborka, kenyér uborka, kenyér uborka, kenyér glm
reggeli Tea, Kakad, marg,kisfonott Tea, Kakad, marg, kisfonott Tea, Kakao, marg, kisfonott Tea-Kakad diab. marg, diab.kalacs Tea, Kakao, marg, kalacs Tea, Kakad, marg, kalacs glm
ebéd Rantott leves zsemlekockdval, |Rantott leves zsemlekockaval, Rantott leY?S zrsem'l?kockéval, R Rantott leves zsemlekockaval, Rantott leves zsemlekockaval, Rantott leves glm., Lencsefézelék
g 24 Lencsefozelék, Fiist. Fott tarja  |Lencsefozelék, Fiist. Fétt tarja bpr%pnyafozelek diét. kefirrel, stlt Lencsefozelék, Fiist. Fott tarja Lencsefozelék, Fiist. Fott tarja glm., Fust. Fott tarja
= yargli
~ tizérai-uzsonna | T(r$ Rudi- szilva Tar6 Rudi - szilvapép Tar6 Rudi - korte Tar6 Rudi diab- szilva Tar6 Rudi- szilvapép Tar6 Rudi- szilva
YAcsOra Tea, marg., Sajtos parizsi, . L , . L , Tea diab., marg., Sajtos parizsi, . o , Tea, marg., Sajtos parizsi,
Zoldpaprika, kenyér Tea, marg., Sajtos parizsi, kenyér Tea, marg., Sajtos parizsi, kenyér Zoldpaprika, kenyér Tea, Sajtos parizsikrém, kenyér Zoldpaprika, kenyér glm
reseell Eea, fnarg., Zala felvagott, Tea, marg., Zala felvagott, kenyér Tea, marg., Zala felvagott, kenyér Tea diab., marg., Zala felvagott, kenyér |Tea, Zala felvagottkrém, kenyér T]ea, marg, Zala felvigott, kenyér
enver glm
< ebéd Kertészleves, Rakott burgonya |Kertészleves, Rakott burgonya Kertészleves diéta, Rakott burgonya |Kertészleves, Rakott burgonya Kertészleves pép, Rakott burgonya Kertészleves glm., Rakott burgonya
E 25 debrecenivel debrecenivel virslivel debrecenivel debrecenivel pép debrecenivel glm.
) tizérai-uzsonna  |tej - banan tej - banan tej - banan tej - alma tej - bananpiire tej -banan
yacsora T Bacskai hurk . . Tea diab Bacskai hurk: , . i i Tea, , Bacskai hurka,
c8, marg, bacsal }lr & Tea, marg, Bacskai hurka, kenyér Tea, marg, Bacskai hurka, kenyér ca diab, marg, Bacs al, ura, Tea, Bacskai hurkakrém, kenyér ©8, marg, 5acs a1, i
paradicsom, kenyér paradicsom, kenyér paradicsom, kenyér glm.
reggeli. Tea, Sajtkrém, kenyér Tea, Sajtkrém, kenyér Tea, Sajtkrém, kenyér Tea diab., Sajtkrém, kenyér Tea, Sajtkrém, kenyér Tea, Sajtkrém, kenyér
é ebéd Pulykaraguleves, Pozsonyi Pulykaraguleves, Pozsonyi rakott Pulykaraguleves diét., Dejos metélt |[Pulykaraguleves, Pozsonyi rakott metélt | Pulykaraguleves pép, Pozsonyi rakott |Pulykaraguleves glm., Pozsonyi
E rakott metélt metélt izzel diab. metélt pép rakott metélt glm.
O | 26 [tizbrai-umonna[1ej - sit6tok dob. tej - stotok dob. tej -sit6tok dob. tej - SutHtok dob. tej - siitotok dob. tej - siitotok dob.
’a vacsora Tea, marg., Turista felvagott, Tea, marg., Turista felvagott, kenyér |Tea, marg., Turista felvagott, kenyér |Tea diab., marg., Turista felvagott, Tea, Turista felvagottkrém, kenyér Tea, marg., Turista felvagott, kigyo
© kigyo uborka, kenyér kigyo uborka uborka, kenyér glm.
reeecli Tea, tej, marg., méz, kenyér Tea, tej,margarinos méz kenyér Tea, tej, marg., méz, kenyér Tea diab, tej, marg, diab.méz, kenyér Tea, tej, margarinos méz, kenyér Tea, tej, marg, méz, kenyér glm.
ebéd
¥ Almaleves, Parizsi sertésszelet, |Almaleves, Parizsi sertésszelet, Almaleves Tm., Parizsi sertésszelet, |Almaleves diab., Parizsi sertésszelet, Almaleves pép, Parizsi sertésszelet Almaleves glm., Parizsi sertésszelet
E 27 Z6ldséges bulgur Zoldséges bulgur Sargarépas bulgur Z6ldséges bulgur pép, Zoldséges bulgur pép glm., Zoldséges rizs
> tizérai-uzsonna  |alma - gyiimolesjoghurt alma - gylimélcsjoghurt alma - gylimolcsjoghurt alma - diab. gyiimdlcsjoghurt almapép - gyiimolesjoghurt alma - gyiimolcsjoghurt
vacsora T ., Mexikoi felvagott . . Tea diab. ., Mexikoi felvagott oL . i . |Tea, ., Mexikoi felvagott,
ca fnarg » Viextkor felvagott, Tea, marg., Mexikoi felvagott, kenyér | Tea, marg., Mexikoi felvagott, kenyér| ca ,1a » marg., Mexixor tetvagott, Tea, Mexikoi felvagottkrém, kenyér ca fnarg XKoL Ielvago
kenyér kenyér kenyér glm.
reggeli T ., Trappista sajt . . . . . . . o ] Tea, ., Trappista sajt, kenyé
keere:;zarg » 1Tappista sajt, Tea, marg., Trappista sajt, kenyér Tea, marg., Trappista sajt, kenyér Tea diab, marg., Trappista sajt, kenyér |Tea, Tomlds sajtkrém, kenyér gfri mmarg., L rappista sajt, kenyer
e .
g chéd Majgaluska leves, Paraj fozelék, |[Majgaluska leves, Paraj fozelék, Fott |Majgaluska leves diétas, Brokkoli Majgaluska leves, Paraj fozelék, Fott Majgaluska leves pép, Paraj fozelék, |Majgaluska leves glm., Paraj
=128 Fétt tojas tojas fozelék kefires , Fott virsli tojas Fott tojas daralt fozelék glm., Fétt tojas
§ tizérai-uzsonna  |korte - piskota szelet kortepép - piskota szelet korte - piskota szelet korte - diab.napolyi kortepép - piskota szelet korte - omlos keksz glm
yacsora Tea, Disznosajt, lilah . . Tea diab., Disznosajt, liliah: Tea, Disznosajt, lilah kenyé
cd, Isznosajt, ahagyma, Tea, Disznosajt, kenyér Tea,marg, Toast sonka, kenyér ca C1ab., DISznosat, iiahagyma, Tea, Toast sonkakrém, kenyér c3, DISznosajt, ahagyma, kenyer
kenyér kenyér glm.
reggeli Gy.tea, marg, Soproni felv. Gy.tea, marg, Soproni felv. Gy.tea, marg, Soproni felv. Gy.tea diab., marg, Soproni felv. Gy.tea, Soproni fvkrém Gy.tea, marg., Soproni fv., kenyér
béd
% 5 Erdélyi z6lds.lev, Hentes Erdélyi z6lds.lev, Hentes tokany, Erdélyi z6lds.lev diét., Hentes Erdélyi z6lds.lev, Hentes tokany, parolt |Erdélyi z6lds.lev pép, Hentes tokany |Erdélyi zolds.lev. Glm., Hentes
E 29 tokany, parolt rizs parolt rizs tokany diét., parolt rizs rizs pép, parolt rizs pép tokany glm., parolt rizs
4 tizérai-uzsonna  |alma - gyiimolesjoghurt almapiire - gylimolcsjoghurt alma - gylimdlcsjoghurt alma - diab. Gyiimdlcsjoghurt almapiire - gyiimolcsjoghurt alma -gyiimélcsjoghurt
>

Gy.tea, Siilt zsir, Pritamin paprika,
kenyér glm.
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CUKROS-EPES

CUKROS-TEJ- TEJTERMEK MENTES

CUKROS-COLITIS

DIAB - PEPES

EPES - PEPES

Tea diab., marg, Zoldséges
felvagott, kenyér

Tea diab., marg, Zoldséges felvagott,
kenyér

Tea diab., marg, Zoldséges felvagott,
kenyér

Tea diab., marg, Zoldséges felvagott,
kenyér

Tea, marg, Zoldséges felvagott,
kenyér

E ebéd Vajgaluska leves, Hlisos spagetti |Vajgaluska leves, Hlisos spagetti Vajgaluska leves, Hiisos spagetti Vajgaluska leves pép, Milanoi makaroni |Vajgaluska leves, Husos spagetti
; 23 diétas, sajt szorattal diétas Tm. diétas, sajt szorattal pép diétas, sajt szorattal
= tizérai-uzsonna |tej - alma alma 2X alma 2X tej - almapiire tej - almapiire
vacsora Tea diab., marg., Pizza sonka, Tea diab., marg., Pizza sonka, kenyér |Tea diab., marg., Pizza sonka, kenyér|Tea diab., Pizza sonkakrém, kenyér Tea, marg, Pizza sonka, kenyér
kenyér
reggeli Tea-kakao diab. marg, diab kalacs |Tea diab, marg, topico, kifli Tea diab. marg, topico kifli Tea-kakao diab. marg, diab.kalacs Tea-kakao, marg., kalacs
ebéd Rantott leves zsemlekockaval, Rantott leves zsemlekockaval, Rantott leves zsemlekockaval, Rantott leves pép., Lencsefézelék pép, Rantoft leves pén. bureonvafizelek
= burgonyafozelék diét. kefirrel, siilt [burgonyafézelék diét. Tm., siilt virsli |burgonyafozelék diét. kefirrel, silt  |Fiist. Ftt tarja daralt a Pep, burgonyato:
= |24 L L diét. Kefirrel pép, siilt virsli pép
v virsli virsli
tizdrai-uzsonna | Turé Rudi diab. - szilva szilva 2 adag szilva 2 adag Tar6 Rudi diab. - szilvapép Tar6 Rudi - szilvapép
vacsora Tea, diab., marg., Sajtos parizsi, |Tea diab., marg., Baromfi parizsi, Tea diab., marg., Sajtos parizsi, Tea diab., Sajtos parizsikrém, kenyér Tea diab., Sajtos parizsikrém, kenyér
kenyér kenyér kenyér
reggeli. Tea diab., marg., Zala felvagott, |Tea diab., marg., Zala felvagott, Tea diab., marg., Zala felvagott, Tea diab., Zala felvagottkrém, kenyér Tea, Zala felvagottkrém, kenyér
« kenyér kenyér kenyér
a 25 ebéd Kertészleves diéta, Rakott Kertészleves diéta, Rakott burgonya |Kertészleves diéta, Rakott burgonya |Kertész lev.pép, Rakott burgonya Kertészleves diéta pép, Rakott
g burgonya virslivel virslivel Tm. virslivel debrecenivel pép burgonya virslivel pép
@ tizérai-uzsonna |tej - Gszibarack Oszibarack - alma Oszibarack - alma tej - Gszibarackpép tej - Gszibarackpép
vacsora Tea diab, marg, Bacskai hurka, ken| Tea diab, marg, Bacskai hurka, kenyér|Tea diab, marg, Bacskai hurka, kenyé| Tea diab., Bacskai hurkarém, kenyér Tea, Bacskai hurkakrém, kenyér
reggeli Tea diab., Sajtkrém, kenyér Tea diab., Majkrém, kenyér Tea diab., Sajtkrém, kenyér Tea diab., Sajtkrém, kenyér Tea , Sajtkrém, kenyér
é ebéd Pulykaraguleves diét., Dejos Pulykaraguleves diét., Dejos metélt  |Pulykaraguleves diét., Dejos metélt Pulykaraguleves pép, Dejos metélt izzel diab |Pulykaraguleves diét. pép, Dejos tészta
E 2 metélt izzel diab izzel diab izzel diab pépes izzel pép
é tizdrai-uzsonna |tej - siitdtok dob. alma-siitétok dob. alma-siitétok dob. tej - siitétok dob. tej - siitétok dob.
8 vacsora Tea diab., marg., Turista felvagott, | Tea diab., marg., Turista felvagott, Tea diab., marg., Turista felvagott, |Tea diab., Turista felvagottkrém, kenyér |Tea, Turista felvagottkrém, kenyér
kenyér kenyér kenyér
reggeli Tea diab, tej, marg, diab.méz Tea diab,marg, diab.méz Tea diab, marg, diab.méz Tea diab, tej, marg, diab. méz Tea, tej, margarinosméz
v cbéd Almaleves diab. Tm., Parizsi Almaleves diab. Tm., Parizsi Almaleves diab., Périzsi sertésszelet, [Almaleves diab. pép., Périzsi sertésszelet |Almaleves Tm pép, Parizsi
= 37 sertésszelet, Sargarépas bulgur sertésszelet, Sargarépas bulgur Sargarépas bulgur pép, Sargarépas bulgur pép sertésszelet pép, Sargarepas bulgur
é tizérai-uzsonna |alma - diab. gyliimdlcsjoghurt alma- korte alma - korte almapép - diab. Gyiimolcsjoghurt almapép - gyiimdlcsjoghurt
vacsora Tea ,diab., marg., Mexikoi Tea driab., marg., Mexikoi felvagott, |Tea driab., marg., Mexikoi felvagott, Tea diab., Mexikéi felvagottkrém, kenyér| Tea , Mexikoi felvagottkrém, kenyér
felvagott, kenyér kenyér kenyér
reggeli Tea diab, marg., Trappista sajt, [Tea diab, marg., Zala felvagott, Tea diab, marg., Trappista sajt, Tea diab, Toml6s sajtkrém, kenyér Tea diab, Toml6s sajtkrém, kenyér
kenyér kenyér kenyér
: ebéd Méicaluska | diétas. Brokkoli Majgaluska leves diétas, Paraj fozelék |Majgaluska leves diétas, Paraj Méioaluska 1 o, Parai fozelék. Fott [Maiealuska | diétés nép. Brokkoli
=2 14jgaluska leves Hleta‘s, Brokkoli | 1 "Rt tojas f5zelék, Fott tojds djgaluska leves pép, Paraj fozelék, 6tt 14jgaluska leves 1etets pép, Brokkoli
% 28 fézelék kefires , Fott virsli tojas daralt fézelék kefires pép , Fott virsli daralt
3 tizdrai-uzsonna |korte - diab.napolyi korte - diab keksz korte -diab napolyi kortepép - diab.csoki kortepép - csoki
vacsora Tea diab.marg, Toast sonka, Tea diab., marg, Toast sonka , kenyér |Tea diab., marg, Toast sonka, kenyér |Tea diab., Toast sonkakrém, kenyér Tea, Toast sonkakrém, kenyér
kenyér
reggeli Gy.tea diab, marg., Soproni fv. Gy.tea diab, marg., Soproni fv. Gy.tea diab, marg., Soproni fv. Gy.tea diab, Soproni fv.krém Gy.tea, Soproni fv.krém
% cbéd Erdélyi z6lds.lev diét., Hentes Erdélyi z6lds.lev diét., Hentes tokany |Erdélyi zolds.lev diét., Hentes Erdélyi zolds.lev diét. pép, Hentes Erdélyi zolds.lev diét. pép, Hentes
E 29 tokany diét., parolt rizs diét., parolt rizs tokany diét., parolt rizs tokany diét. pép, parolt rizs pép tokany diét. pép, parolt rizs pép
é tizorai-uzsonna |alma - mézes puszedli alma - mézes puszedli alma - diab. Keksz almapép - kekszpép alma - keksz glm
>

vacsora

Gy.Tea diab., Siilt zsir, kenyér

Gy.Tea diab., Siilt zsir, kenyér

Gy.Tea diab., Siilt zsir, kenyér

Gy.tea diab., Siilt zsir, kenyér

Tea, Siilt zsir, kenyér
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