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NORMAL

DEMENS

ZSIR -ES FUSZERSZEGENY

CUKROS

PEPES

GLUTEN MENTES

Tea, Fott virsli, mustar, kenyér

Tea, Fott virsli, mustar, kenyér

Tea, Fott virsli, mustar, kenyér

Tea diab., Fétt virsli, mustar, kenyér

Tea, Virslikrém, kenyér

Tea, Fott virsli, mustar kenyér glm

vacsora

szelet,zoldpaprika

z6ldpaprika

reggeli
- i Csirkeszarny leves, Sajtos spagetti Csirkeszarny leves, Sajtos spagetti Csirkeszarny leves, Sajtos spagetti Csirkeszarny leves, Sajtos spagetti Csirkeszarny leves pép., Sajtos spagetti  |Csirkeszarny leves glm., Sajtos
= ebéd kefires pép. spagetti glm.
E tizérai-uzsonna |Tej - alma Tej - almapép Tej - alma Tej - alma Tej - almapép Tej - alma
Tea, Kenémajas, Kenyér, Zoldpaprika |Tea, Kendmajas, Kenyér Tea, Kenémajas, Kenyér Tea diab, Kenémajas, Kenyér, Tea, Kenémajas, Kenyér Tea, Kenémajas, Zoldpaprika kenyér
yacsora Zoldpaprika glm
reggeli Tea, Tejeskavé, margarin, kisfonott Tea, Tejeskavé, margarin, kisfonott Tea, Tejeskavé, margarin, kisfonott Tea-tejesk diab., margarin, kalacs diab |Tea, Tejeskavé, margarin, kalacs Tea, tejesk, marg, kalacs glm
a i Lebbencsleves, Rakott kel Lebbencsleves,Rakott kel Lebbencsleves diét, Rakott brokkoli Lebbencsleves, Rakott kel Lebbencslevespiire, Rakottkelpép Lebbencsleves glm, Rakott kel glm
a ebéd kefires
< tizorai-uzsonna |Oszibarack - omlos keksz Oszibarackpép - omlos keksz Oszibarack - omlés keksz Oszibarack - diab oml6s keksz Oszibarackpép - omlos keksz pép. Oszibarack - oml6s keksz glm
vacsora Tea, marg., zala felv., kenyér, paradicsojTea, marg, Zala felv., kenyér, paradicsof Tea, margarin, Zala felv., kenyér Tea diab., marg., Zala felv., kenyér, Tea, Zala felv.krém, kenyér Tea, marg, Zala felv., kenyér glm,
i Lo
reggeli Tea, marg, zoldséges felv., kenyér Tea, marg, zoldséges felv., kenyér Tea, marg, zoldséges felv., kenyér Tea diab., marg, zoldséges felv., kenyér|Tea, zoldséges felv.pép, kenyér Tea, marg, zoldséges felv., kenyér glm
Hamis gulyésleves, Zuzaporkolt, Hamis gulyasleves, Zuzaporkolt, Hamis gulyasleves, Zuzaporkolt diét, |Hamis gulyasleves, Zuzaporkolt, Hamis gulyaslevespép, Zuzaporkoltpép, |Hamis gulyasleves glm, Zuzaporkolt
éﬂ ebéd Tarhonya koret, csem.ubi. Tarhonya koret Tarhonyakdret Tarhonyakéret, csemege ubi. Tarhonyakdretpép glm, f.burg.,csemege ubi.
=
S tizérai-uzsonna |Nektarin- napolyi Nektarin- napolyi Nektarin- napolyi Nektarin- napolyi diab. Nektarinpép- kekszpép Nektarin 2x
Tea, Korozott, kenyér, retek Tea, Korozott, kenyér Tea, kefires korozott, kenyér Tea diab., Korozott, retek, kenyér Tea, Korozott, kenyér Tea, Korozott, retek, kenyér glm.
vacsora
reggeli Tea, Tojaskrém, Kenyér Tea, Tojaskrém, Kenyér Tea, marg, Szendvics szelet., kenyér |Tea diab.,Tojaskrém, kenyér Tea, Tojaskrém, kenyér Tea, Tojaskrém., kenyér glm
¥ Csontleves, Szemesbabf6z, Siiltkolbasz |Csontleves, Szemesbabféz, Siiltkolbasz |Csontleves, Sargarépa fozelék, siilt Csontleves, Szemesbabf6z, Siiltkolbasz |Csontlevespép, Szemesbabfoz. Pép., Siilt |Csontleves glm., Szemesbabféz glm.,
= ebéd virsli virsli daralt Siiltkolbasz
&
é tizérai-uzsonna |Tej - Taro rudi Tej - Tar6 rudi Tej - Taro rudi Tej- Taro rudi diab. Tej - Taro rudi Tej - Taro rudi
6 Tea, margarin, Parizsi, kenyér, Tea, margarin, Parizsi, kenyér Tea, marg., parizsi, kenyér Tea diab, margarin, Parizsi, kenyér, Tea, Parizsikrém, kenyér Tea, margarin, Parizsi, kenyér glm.,
vacsora zoldpaprika zoldpaprika z6ldpaprika
Tea, margarin, Olasz felvagott, kenyér |Tea, margarin, Olasz felvagott, kenyér |Tea, margarin, Olasz felvagott, kenyér |Tea diab., margarin, Olasz felvagott, kejTea, Olasz felvagottkrém, kenyér Tea, margarin, Olasz felvagott, kenyér
reggeli glm.
¥ Zoldségleves, Mustaros sertéstarja, Zo6ldségleves, Mustaros sertéstarja, Zoldségleves, Sertés siilt diét., Zo6ldségleves, Mustaros sertéstarja, Zoldségleves pép., Mustaros sertéstarja  |Zoldségleves glm., Mustaros
E ebéd tepsis burgonya, uborka salata tepsis burgonya burgonyapiiré, cékla vodros tepsis burgonya, uborka salata diab. daralt, tepsis burgonya pép. sertéstarja, tepsis burgonya, uborka
= - - - - - . aldta .
A&~ tizérai-uzsonna |Kockasajt- Alma Kockasajt- Alma Kockasajt- Alma Kockasajt- Alma Kockasajt- Almapép Kockasajt- Alma
Tea, margarin, milanoi szelet, kenyér |Tea, margarin, milandi szelet, kenyér |Tea, margarin, baromfi parizsi, kenyér|Tea diab., margarin, milandi szelet, Tea, Baromfi, baromfi parizsikrém, Tea, margarin, milanoi szelet, kenyér
Yacsora kenyér kenyér glm.
reggeli Tea, joghurt, marg., korpas zsemle Tea, joghurt, marg., kenyér Tea, joghurt, marg., korpas zsemle Tea diab., joghurt, marg., korpas zsemlgTea, joghurt, margarin, kenyér Tea, joghurt, marg., kenyér glm.
> Erél Tokfozelék kefires, Vagdalt Z51dborsol ép, Tokfozelékpiiré Z51dborsol Im., Tokfézelék glm.
z chéd Zéldborsoleves, Tokfozelék, Vagdalt |Zsldborsoleves, Tokfozelsk, Vagdalt |0 cr o HOKIOZEICK KEIIES, VAgaa 175 dborsoleves, Tokfozelsk, Vagdalt |70 C2OTSOICVES PEp, 10KIOZEICKPULS, oleborsoleves gim., 1oklozelck glm.,
g diétas Vagdalt Apropecsenye
8 tizérai-uzsonna |Ivolé 100% - Piskota szelet Ivolé 100% - Piskota szelet Ivolé 100% - Piskota szelet Ivolé 100% - Diab. Napolyi Ivolé 100% - Piskota szelet Ivolé 100% - piskota glm.
i Tea, margarin, Huskenyér, paradicsom, |Tea, margarin, Huskenyér, kenyér Tea, margarin, Huskenyér, kenyér Tea diab., Haskenyér, paradicsom, Tea, Huskenyérkrém, kenyér Tea, margarin, Huskenyér,
Yacsora kenyér kenyér paradicsom, kenyér glm.
reggeli Gy.tea, Sajtkrém, kenyér, Gy.tea, Sajtkrém, kenyér Gy.tea, Sajtkrém, kenyér Gy.tea diab., Sajtkrém, kenyér, Gy.tea, Sajtkrém, kenyér Gy.tea, Sajtkrém, kenyér glm.,
% i Gytimdlcsleves, siilt csirkecomb, rizi-  |Gyiimolcsleves, siilt csirkecomb, rizi- |Almaleves, siilt csirkecomb, parolt Gyiimdlcsleves, siilt csirkecomb, rizi-  |Gyiimoélcslevespiiré, siiltcsirkecomb Gytimdlcsleves glm., siiltcsirkecomb,
Z ¢béd bizi, cékla bizi rizs, cékla bizi, cékla daralt, rizi-bizi pép rizi-bizi, cékla
E tizorai-uzsonna | Nektarin- Tejszelet Nektarin- Tejszelet Nektarin- Tejszelet Nektarin- Diab. Omlos keksz Nektarin pép- Tejszelet Nektarin- Banan csoki
> Gy.tea, margarin, szendvics Gy.tea, margarin, szendvics szelet Gy.tea, margarin, szendvics szelet Gy.tea diab, margarin, szendvics szelet, |Gy.tea, szendvicsszeletkrém Gy.tea, margarin, szendvicsszelet,

kenyér glm, zoldpaprika
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CUKROS-EPES

CUKROS-TEJ- TEJTERMEK MENTES

CUKROS-COLITIS

DIAB - PEPES

EPES - PEPES

vacsora

Gy.tea diab, margarin, szendvicsszelet

Gy.tea diab, margarin,szendvicsszelet

Gy.tea diab, margarin, szendvicsszelet

Gy.tea diab, szendvicsszeletkrém

resgeli Tea diab, Fétt virsli, kenyér Tea diab., Fott virsli, Kenyér Tea diab., Fott virsli, Kenyér Tea diab, Virslikrém Tea ,Virslikrém
’g ebéd Csirkeszarny leves, Sajtos spagetti kefires [Csirkeszarny leves, Daras metélt diab. [z |Csirkeszarny leves, Daras metélt diab. [z Csirkeszarny levespép, Sajtos spagetti pép |Csirkeszarny leves, Sajtos spagetti pép
= — 1.6
E tizérai-uzsonna |T€j - alma alma 2x alma 2x Tej - almapép Tej - almapép
vacsora Tea diab., Kendmajas, Kenyér Tea diab., Kendmajas, Kenyér Tea diab., Kendméjas, kenyér Tea diab., Kendmajas, Kenyér Tea, Kendmajas, Kenyér
reggeli Tea -tejesk diab, marg, diab.kalacs Tea diab., marg, jam, diab.kalacs Tea diab, marg., jam, diab.kalacs Tea -tejesk diab., marg., diab.kalacs Tea, Tejeskavé, marg, kalacs
a i Lebbencsleves diét, Rakott brokkoli kefires |Lebbencsleves, Rakott brokkoli tjm Lebbencsleves diét, Rakott brokkoli kefires  |Lebbencslevespép, Rakott kelpép Lebbencslevespép diét, Rakott brokkoli
a ¢béd kefires
~ tizérai-uzsonna |Oszibarack - diab omlos keksz Oszibarack 2x Oszibarack 2x Oszibarackpép - diab. Kekszpép Oszibarackpép-kekszpép
vacsora Tea, margarin, Zala felv., Kenyér Tea diab., marg., Zala felv., Kenyér Tea diab., margarin, Zala felv., Kenyér Tea diab., Zala felv.krém, Kenyér Tea, Zala felv.krém, Kenyér
reggeli Tea diab, marg, zoldséges felv., kenyér Tea diab., marg, zoldséges felv., Kenyér Tea diab., marg, z6ldséges felv., Kenyér Tea diab., zoldséges felv.krém, Kenyér Tea, zoldséges felv.krém, Kenyér
< Hamis gulyasleves, Zuzaporkolt diét, Hamis gulyasleves, Zuzaporkolt diét, Hamis gulyasleves, Zuzaporkolt diét, Hamis gulyaslevespép, Zuzaporkoltpép, Hamis gulyasleves,pép, Zuzaporkdltpép
a ebed Tarhonyakoret Tarhonyakoret, csemege ubi. Tarhonyakoret Tarhonyakoretpép diét, Tarhonyakoretpép
=
N tizérai-uzsonna |Nektarin- napolyi diab. Nektarin 2x Nektarin 2x Nektarinpép - Diab. Kekszpép Nektarinpép - Kekszpép
vacsora Tea diab., kefires kérozott, kenyér Tea diab, marg, Pizza sonka, Kenyér, Retek|Tea diab, kefires kérozott, Kenyér Tea diab., Korozott, Kenyér Tea, kefires kérozott, Kenyér
o reggeli Tea diab., marg, Szendvics szelet., kenyér [Tea diab., marg, Szendvics szelet., kenyér |Tea diab., marg, Szendvics szelet., kenyér Tea diab., Szendvics sonkakrém., kenyér  |Tea, marg, Szendvics szelet., kenyér
’8 Csontleves, Sargarépa fozelék, siilt virsli Csontleves, Sargarépa f6zelék diab. tm., Csontleves, Sargarépa fézelék diab. Tm., siilt |Csontleves pép., Sargarépa f6zelék diab. Csontleves, Sargarépa f6zelék, siilt virsli
Z ebéd siilt virsli virsli pép, siilt virsli dardlt
:é tizérai-uzsonna |Tej - Tar6 rudi diab. Alma- csoki diab. Alma - csoki diab. Tej - Tar6 rudi diab. Tej - Tard rudi
S vacsora Tea diab., marg., parizsi, kenyér Tea diab., marg., parizsi, kenyér Tea diab., marg., parizsi, kenyér Tea diab., parizsikrém, kenyér Tea, marg., parizsi, kenyér
reggeli Tea diab, marg, Olasz felvagott Tea diab, marg, Olasz felvagott, Kenyér Tea diab, marg, Olasz felvagott, Kenyér Tea diab., Olasz felvagottkrém, Kenyér Tea, Olasz felv.pép, Kenyér
M Zoldségleves, Sertés siilt diét., Zoldségleves diét., Sertéssiilt, Zoldségleves, Sertéssiilt diét., burgonyapiiré |Zoldséglevespép, mustaros sertésszelet Zo6ldséglevespép, Sertéssiilt dit. Pép.,
E ebéd burgonyapiiré, cékla vodros Burgonyapiiré tm., uborka salata diab. tm., cékla vodros pép., tepsis burgonya pép Tepsis burg. Diét. Pép.
E tizérai-uzsonna |Kockasajt - Alma Alma 2x alma 2x Kockasajt - almapép Kockasajt - almapép
vacsora Tea diab., margarin,baromfi parizsi, kenyér [Tea diab., margarin, baromfi parizsi., Keny{Tea diab., margarin,baromfi parizsi., Kenyér |Tea diab, baromfi parizsikrém, Kenyér Tea, baromfi parizsikrém, Kenyér
reggeli Tea diab., joghurt, marg, korpas zsemle Tea diab., loncs felv., marg., korpas zsemle |Tea diab., joghurt, marg., kenyér Tea diab., joghurt, marg., Kenyér Tea, joghurt, marg., Kenyér
=
. Erél diét., Tokfézelék tm., Vagdalt . Erél Tokf6zelék pép, Vagdalt diéta Er6l Tokfézelék kefires, Vagdalt
é ebéd Er6leves, Tokfozelék kefires, Vagdalt diétas Toleves diet., (()iié?aizse cxtm., vagda Er6leves, Tokfozelék kefires, Vagdalt diétas Toleves, LokiCze ;épp ©p, Vagdait dictas Televes, 10 O(Zj?é‘:és ehires, Vagaa
S tizorai-uzsonna |Ivolé 100% - napolyi diab. Ivolé 100% - napolyi diab. almabef6tt diab. - napolyi diab. Ivélé 100% - napolyi szelet Ivolé 100% - piskota szelet
N tizorai-uzsonna
vacsora Tea diab., margarin, Haskenyér, Kenyér Tea diab., margarin, Haskenyér, Kenyér, |Tea diab., margarin, Huskenyér, Kenyér Tea diab., Hiskenyérkrém , Kenyér Tea, Huskenyérkrém, Kenyér
— D =
reggeli Gy.tea diab, marg, Sajtkrém, Kenyér Gy.tea diab, marg, Baromfiparizsi Gy.tea diab, marg, Sajtkrém, Kenyér Gy.tea diab, sajtkrém, kenyér Gy.tea, sajtkrém, kenyér
: Gyiimolcsleves diab., siilt csirkecomb diét., |Gylimdlesleves diab. Tm., siilt csirkecomb |Gyiimélcsleves diab., siilt csirkecomb diét., |Gyiimolcsleves diab. pép, siilt csirkecomb  |Gyilimdlcsleves diét., siilt csirkecomb pép,
CZ‘ ebéd parolt rizs, cékla diét, parolt rizs, cékla parolt rizs, cékla pép.rizi-bizi pépes parolt rizs pép.
<
2 tizérai-uzsonna |Nektarin - diab. Omlos keksz Nektarin- alma Nektarin - alma Nektarin pép- diab. Omlés keksz Nektarinpép - diab. Omlds keksz
>

Gy.tea diab, szendvicsszeletkrém
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